A [ B C [ D [ E [ F G H |
) CANAL EXTREMADURA. MARZO 2026
5 | exEiaura lunes 16 martes 17 miércoles 18 jueves 19 viernes 20 sab  ado 21 domingo 22
3 8:00 8:00
4 8:15 EL CAMPO EL CAMPO 8:15
5 8:30 ES VIDA ES VIDA
6 8:45
B 9:00
8 915
9 9:30
10 9:45 CONEXION EXTREMADURA
11| 10:00 (lenguaje de signos) 10:00
12 10:15 A NUESTRA ESTA ES MI 10:15
13|  10:30 SALUD CASA 10:30
14| 1045 10:45
15|  11:00 EL LINCE CON 11:00
16| 1115 ATRAPAME S| PUEDES BOTAS 3.0 INFORME 11:15
17| 11:30 MUEVETE! EXTREMADURA 11:30
18| 1145 11:45
19| 12:00 S TERRITORIO EXTREMADURA ESCUCHAME! 12:00
20| 1215 [ » INFORME 12:15
| 1230 | . BIENVINDOS EXTREMADURA 12:30
22| 1245 -,l 12:45
3| 1300 o EXTREMADURA | 1300
24| 1315 LA BESANA TIERRA DE 13:15
25| 1330 A NUESTRA SALUD en verde TOROS 13:30
26| 1345 con Noelia Lépez 13:45
27| 1387 1 13:57
28| 1415 14:15
29| 1430 14:30
30| 1445 TERRITORIO TERRITORIO 14:45
31| 15:00 EL CAMPO ES VIDA EXTREMADURA EXTREMADURA 15:00
32 15:15 f 4 15:15
33 15:30 15:30
34| 1545 15:45
35|  16:00 16:00
36 16:15 16:15
37| 1630 16:30
38| 16145 16:45
39|  17:00 17:00
40 17:15 17:15
41 17:30 17:30
42 17:45 ' 17:45
43| 18:00 Co N E x ' U N DONDE 18:00
44| 1815 MUY ANDAS 18:15
45| 18:30 EXTREMADURA DE AQUI 18:30
46| 1845 LA BESANA 18:45
47|  19:00 en verde 19:00
48| 1915 CONEXION 19:15
49| 19:30 EXTREMADURA 19:30
50| 19:45 con Sara Bravo y Juan Pedro Sanchez FIN DE SEMANA CAZADORES 19:45
51 [ 20:00 DE LANCES 20:00
52| 20115
53|  20:30
54 20:45
55|  21:00
56 21:15
57| 21:30 . INFORME
ss| 2145 ATRAPAME S| PUEDES ZXTREMADURA
59| 22100 con Alicia Senovilla
60 22:15
61| 22:30 INFORME
62| 2245 112 EN CON LA COMIDA DE TAL ASTILLA EXTREMADURA
63| 2300 ACCION Si SE JUEGA TAL PALO MUY 23:00
64| 2315 DE AQUI 23:15
65| 2330 EL LINCE CON iQUE HISTORIA
66| 2345 112 EN CON LA COMIDA BOTAS 3.0 TAN CURIOSA
67 0:00 ACCION Si SE JUEGA BIENVINDOS ESTAES MI EL LINCE CON
63| 015 _ CASA BOTAS 3.0
69 0:30 PUEBLO
70 0:45 LOVERS
71| 100
72 1:15 i MUEVETE! LO QUETE 1:15
73 1:30 ATRAPAME S| PUEDES RONDARE 1:30
74 1:45 ESCUCHAME! 1:45
75| 200 2:00
76| 215 EXTREMADURA NOTICIAS 2 EXTREMADURA NOTICIAS 2 215
77| 230 TAHORA + FUTBOL | 230
78| 245 EL TIEMPO 2 EL TIEMPO 2 2:45
79| 300 TERRITORIO TERRITORIO 00
so| 315 EXTREMADURA EXTREMADURA 3:15
51| 330 3:30
82 3:45 CONEXION EXTREMADURA CAZADORES LA BESANA 3:45
g3| 400 con Sara Bravo y Juan Pedro Sanchez DE LANCES en verde 4:00
84| 415 415
85 4:30 4:30
86 4:45 112 EN DE TAL ASTILLA 4:45
g7| 500 (lenguaje de signos) ACCION TAL PALO 5:00
s8| 515 515
89 5:30 112 EN 5:30
%0| 545 ACCION INFORME 5:45
91| 600 EXTREMADURA 6:00
92 6:15 iQUE HISTORIA TAN CURIOSA! CONEXION 6:15
93 6:30 EXTREMADURA ESCUCHAME! 6:30
94 6:45 FIN DE SEMANA 6:45
95 7:00 A PINON EL LINCE CON 7:00
96 7:15 5L UNEE G EOUAS S FIJO BOTAS 3.0 7:15
97 730 A PINON BIENVINDOS ANUESTRA 730
58 3 A NUESTRA SALUD FIJO SALUD 745




